3RA COPA NACIONAL

A

Valvidub Sports invita a todos los equipos de natacion, clubes y nadadores
libres de la Replblica mexicana a competir y cerrar su temporada en la
3era Copa Nacional de Natacion Valvidub CDMX 2025.

OBJETIVO

Brindar a los nadadores de la republica mexicana la oportunidad de competir a nivel nacional en
un evento de invitacion abierta, en donde los equipos participantes pondrén a prueba
sus habilidades con nadadores del territorio mexicano.
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FECHAY SEDE

El evento se llevard acabo el 12,13 y 19, 20 de julio en la alberca olimpica CEFORMA , ubicada
en Av. Miguel Hidalgo 195, Fuentes Brotantes, Tlalpan, 14410 Ciudad de México.
Alberca de 50m con 10 carriles anti turbulencia.

INFORMES Y RECEPCION DE INSCRIPCIONES

" Valvidub Sports Natacién

valvidubnat@hotmail.com
valvidubnat2@hotmail.com

N\ 5627467119 N

(se sugiere estar atentos a nuestras redes sociales para cualquier informacién)

HORARIOS

Infantiles y Juveniles (de 7 a 18 afios)

Sdbado 12 de julio

Domingo 13 de julio

Master’s (19 afios y mayores)

Sdbado 19 de julio

Domingo 20 de julio

Sesion 1 Eliminatorias
(7 a18 afos)
Afloje: 7:00-7:50 am
Ceremonia de
inauguracion:
8:05-8:25 am
Competencia: 8:30 am

Sesién 3 Eliminatorias
(7 a18 afos)

Afloje: 7:00-7:50 am
Competencia: 8:00 am

Sesién 5 Eliminatorias
Afloje: 7:00-7:50 am
Ceremonia de
inauguracion:
8:05-8:256 am
Competencia: 8:30 am

Sesién 7 Eliminatorias
Afloje: 7:00 -7:50 am
Competencia: 8:00 am

Sesion 2 Finales
(9 a18 arios)

Afloje: 4:00 -4:50 pm
Competencia: 5:00 pm

Sesién 4 Finales
(9 a18 afios)

Afloje: 4:00 -4:50 pm
Competencia: 5:00 pm

Sesion 6 Finales
Afloje: 4:00-4:50 pm
Competencia: 5:00 pm

Sesién 8 Finales
Afloje: 4:00-4:50 pm
Competencia: 5:00 pm

PARTICIPANTES

Podrdn participar todos los nadadores femeniles/varoniles infantiles, juveniles y master’s

que asi lo deseen (Abierta al plblico), cupo limitado a 350 nadadores por sesién. | /

DE NATACION VALVIDUB

CDMX 2025

Premiacion econémica, récords, medalla de participacion, kit del evento.
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CATEGORIAS

Infantiles/Juveniles: 7-8 afos; 9-10 afos;
11-12 anos; 13-14 aios; 15-16 anos; 17-18 anos.

Master’s 19-24 anos; 25-29 afos; 30-34 anos; 35-39 anos;

40-44 afos; 45-49 afos; 50-54 afos; 55-59 afos; 60-64; 65 y mads.

Categorias para relevos master’s:
Relevos Mixtos: Sumados 72-99, 100-119, 120-159, 160 y +

' ' PRUEBAS CATEGORIAS (EDADES)
7-8 9-10 | nahosy
' . ESTILOS DISTANCIA | =8 | 510 | nafosy
Mariposa S0m hd hd b CATEGORIAS PRUEBAS INDIVIDUALES | PRUEBAS INDIVIDUALES
100 ® o (ED ADES MAXIMAS PERMITIDAS A | MAXIMAS PERMITIDAS
50m . . . ELEGIR ENTOTAL AELEGIR POR SESION
Dorso 100m . .
Pecho R g s e 7-8 ANOS 4 2
100m . .
50m LJ 0 L 9-10 ANOS 5 3
Crawl 100m 0 0
200 hd 11 ANOS Y MAS 6 3
Combinado individual 200m .
Relevo libre mixto 4x50m L]
Relevo combinado mixto 4x50m . .

Para la prueba de 200 mts Combinado individual y 200 mts libre, habré mdximo 20 lugares
disponibles por categoria/rama y podrén inscribirse Gnicamente competidores que cumplan
con los tiempos tope establecidos (solicitar tiempos tope), en caso de no cumplir con los pard-
metros establecidos, no tendran derecho a premiacion, ni a puntuacién y se sancionard al
equipo con 100 puntos.

NOTA: en las categorias de 9 afios en adelante pasardn a finales los primeros 10 lugares en
cada prueba por categoria y rama, mds 2 suplentes que podrdn competir en caso de que
algun finalista no se presente. Unicamente se nadardn finales de los 50°s y 100°s siempre y
cuando cumplan con al menos 12 nadadores; los 200°s se nadardn directo a final contra reloj,
al igual que las pruebas de las categorias de 7y 8 aios.

INSCRIPCIONES

Quedardn abiertas a partir de la publicacion de la presente convocatoria y con diferentes
fechas de inscripcion especificadas mds adelante, el envio de cédulas se hard a los
correos/WhatsApp antes mencionados. Las cédulas de inscripcién deberdn contar con: fecha
de nacimiento, nombre completo de los hadadores, edad, n° de evento o prueba en los que
desea participar, tiempo de inscripcioén, equipo o en su defecto “nadador libre” entrenadores y

sexo biolégico. Deberd utilizarse obligatoriamente nuestro propio formato de cédula, puede
solicitarlo y se le hard llegar por cualquiera de nuestros medios de contacto. NO se recibirdn
cedulas sin tiempos de inscripcion; para evitar errores es preferible que redlice su inscripcion

en programa team manager, en caso de realizarlo asi, solicitar el archivo de inscripcién para

ese programa.




NOTA: LAS INSCRIPCIONES DEBERAN DE ESTAR ACOMPANADAS OBLIGATORIAMENTE DEL
COMPROBANTE DE PAGO Y FORMATO DE TALLAS DE PLAYERAS, SI NO ENVIA ESTE ULTIMO EN
TIEMPO Y FORMA, SE LE ENTREGARAN TALLAS GENERICAS. Es importante que UNA Y SOLA-
MENTE UNA persona envie las inscripciones, ya sea del equipo o en dado caso; de algin
nadador libre. El pago puede generarse por todo el equipo o de manera individual, si se
hace de esta altima forma, el responsable tendra que concentrar todos los comprobantes
de pago en un solo archivo PDF; DE ESTA MANERA NO HABRA PROBLEMAS CON EL REGISTRO
DE LOS COMPETIDORES. Una vez inscrito no hay bajas ni reembolsos, el lugar del partici-
pante es intransferible. Si hay correcciones de su inscripcion el dia del evento, estas

tendrdn un costo de $200.00.

-
COSTOS DE INSCRIPCION
BENEFICIOS PARA
FECHA DE BENEFICIOS PARA ENTRENADORES
PAQU ETE INSCRIPCION NADADORES (EQUIPOS A PARTIR DE COosTO
10 INSCRITOS)
ELITE De febrero $850 00
SWIMMER a mayo KIT: PAQUETE :
PLAYERA DE BIENVENIDA:
+ MEDALLA -PLAYERA DEL EVENTO
-GAFETE DEL EVENTO
REGULAR Del 1 junio al DEL EVENTO -SOUVENIR DEL EVENTO
SWIMMER 17 de junio $900.00
KIT: MEDALLA
i i -GAFETE DEL EVENTO
EXTEMPORARY [ Del 18 de junio + SOUVENIR earerepiivinto | €950,00
SWIMMER al 1de julio DEL EVENTO

-Los paquetes incluyen desde 4 hasta 6 pruebas y relevos, dependiendo de sus categorias-

Entrega de Kits y playeras de venta al plblico en general: Se realizard en mesa de control los sGbados

12y 19 de julio de 10:00 am a 12:00 pm

OPCIONES DE PAGO: Transferencia, depésito en ventanilla /practicaja o tiendas de autoservicio como:
Farmacias Guadalajara, Farmacias del ahorro, 7-Eleven, Soriana, Chedraui, Tiendas Extra 'y Circulo K.

Solicitar datos bancarios para generar el pago.

PUNTUACION

1°- 20 Puntos.
2°-17 Puntos.
3°- 16 Puntos.

4°-15 Puntos.

5°-14 Puntos.

6°-13 Puntos.

7°- 30°=1 Puntos de participacion
Nota:: en los relevos se duplicard la puntuacion y solo se podrd inscribir relevo

“A", solo en caso de que exista disponibilidad de tiempo se les permitird inscribir

relevo “B” pero no tendra derecho a puntaje.
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PREMIACION

Se otorgardn medallas del ler al 3er lugar en todas las categorias, también se premiard con
listones/botones hasta el 8vo lugar en las categorias de 7 y 8 afios en pruebas individuales/ relevos;
categorias de 13 y+ aflos competirdn juntos, pero se premiardn por separado segin su edad.

A los competidores que impongan tiempos récord se les regalardn articulos de nuestros
patrocinadores o incentivos econémicos y se les otorgaré un reconocimiento.

. Final Super Top 10: trata de un desafio en donde se enfrentardn los 10 nadadores mds répidos

en los 50m libres, en cada rama (femenil y varonil), sin importar su edad. Esto serd en dos grupos, de
1 a18 afos y de 19 afios y mayores. Los mejores 3 nadadores recibirdn una medalla especial y regalos
de los patrocinadores, del 1er al 10mo lugar se les otorgard un certificado por pertenecer al top 10 de
los 50m libres del evento.

También se otorgardn placas o trofeos a los campeones individuales por categoria-rama y esto serd
determinado por la suma de los puntos obtenidos en las pruebas individuales, también se les
regalaran productos de nuestros patrocinadores o incentivos econémicos.

Empates: En caso de haber empates se desempatard usando el criterio de conteo de medallas
individuales y metros acumulados, si el empate persiste, disputardn por el premio en la prueba de
200m C.l.

(valido hasta agotar existencias).

Todos los nadadores de las categorias master’s deberan mostrar su INE para recoger su premiacion

PREMIACION POR EQUIPOS (POR CATEGORIAS)

Se entregardn reconocimientos a los 3 primeros lugares en puntajes acumulados por equipos de
las categorias infantiles/juveniles y a los 3 primeros lugares en puntajes acumulados por equipos
de las categorias master’s.

PREMIACION ABSOLUTA
(SEGUN PUNTUACION GENERAL DEL EVENTO)

Se entregardn trofeos a entrenadores del 1er al 3er lugar en puntajes generales del evento y se dard
premiacién econémica de la siguiente forma:

MAS DE 850
COMPETIDORES

651-849
COMPETIDORES

500-650
COMPETIDORES

| 350-499

COMPETIDORES

1ERO $3,000.00 $6,000.00 $9,000.00 $12,000.00
2DO $2,000.00 $4,000.00 $6,000.00 $8,000.00
3ERO $1,000.00 $2,000.00 $3,000.00 $4,000.00

-La premiacion en general y kits se podré reclamar (inicamente el dia del evento-
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SISTEMA DE COMPETENCIA

Toque electrénico operado con programa meet manager, eliminatorias y finales.

REGLAMENTO

El de la World Aquatics y del comité organizador segiin sea requerido,
Gnicamente los entrenadores estarén facultados para hacer
aclaraciones con el juez arbitro y mesa de control.

Protestas Unicamente validas por escrito en los proximos 10min después de la
publicacion de resultados y acompanadas de un depdsito de $500.00, en caso de no
proceder se anulardn 20 puntos y el deposito no serd devuelto.

JUECES

Serdin designados por el comité organizador.

TRANSITORIOS

Todos los puntos no previstos en la presente convocatoria,
serdn resueltos por el comité durante el evento.

NOTA FINAL

Es necesario confirmar con anticipacién su asistencia, las caracteristicas del evento
estdn dadas en funcién de la cantidad de nadadores y esto podria o no, tener ciertas
variaciones todo para brindarles simplemente un mejor servicio. Los premios solo
podrdn reclamarse el dia del evento, los entrenadores tienen la OBLIGACION de salir a
recoger a sus nadadores infantiles ya que los padres de familia por ningln motivo
podrén ingresar al drea de alberca.

HOSPEDAJE Y TRANSPORTE

Los gastos de hospedaje y transporte correrdn por cuenta de los participantes, asi
mismo serdn los Gnicos responsables de la gestién de sus reservas.

Si estds interesado en reducir tus gastos, solicita informacién por WhatsApp acerca de
las tarifas preferenciales que tendremos en nuestros hoteles sede para el publico en
general de nuestro evento y paquetes turisticos.

ACREDITACIONES PARA ENTRENADORES DE EQUIPOS:

# de nadadores Acreditaciones méximas gratuitas

3AI15 1

16-30 2

31-45 3

46-60 4

61-75 5

76-90 6
ACREDITACION EXTRA: ; $300.00 (MAXIMO 1ADICIONAL)

Representantes de nadadores libres: Solo podrén estar en zona de alberca y con una
acreditacion gratuita si sus atletas tienen menos de 8 afios, tendran que respetar las
reglas estrictamente ya que si no esta podria ser retirada por incumplimiento.




SABADO 12 DE JULIO 2025

9y10

SESION 1 EVENTOS EVENTOS
(ELIMINATORIAS) | FEMENL PRUEBAS CoE VARONIL
1 50 libre 13-18 2
3 50 libre ny12 4
5 50 libre 9y 10 6
7 50 libre 7y8 8
9 100 pecho 13-18 10
5 3 n 100 pecho Ny12 12
00 O A 13 100 pecho 9y10 14
15 50 pecho 7y8 16
P 17 50 dorso 13-18 18
0:30 A
19 50 dorso ny12 20
21 50 dorso 9y10 22
23 100 mariposa 13-18 24
25 100 mariposa Ny12 26
27 100 mariposa 9y1o 28
29 200 libre 13-18 30
31 200 libre Ny12 32
33 4x50 relevo libre mixto 7y8 33
SESION 2 EVENTOS EVENTOS
(FINALES) FEMENIL PRUEBAS CATEGORIAS |\ ARONIL
1 50 libre 13-18 2
3 50 libre ny12 4
5 50 libre 9y10 6
9 100 pecho 13-18 10
1 100 pecho ny12 12
13 100 pecho 9y10 14
17 50 dorso 13-18 18
4-0 .._ 19 50 dorso My12 20
21 50 dorso 9y10 22
0 ) 23 100 mariposa 13-18 24
D0 P 25 100 mariposa Ny12 26
27 100 mariposa 9y10 28
4 0 e Final Super;Top,10,
36 4x50 combinado mixto 13y14 36
37 4x50 combinado mixto 15y 16 37
38 4x50 combinado mixto 17y18 38
39 4x50 combinado mixto ny12 39
40 4x50 combinado mixto 40




DOMINGO 13 DE JULIO 2025

SESION 3 EVENTOS EVENTOS
(ELIMINATORIAS) | FEMENIL PRUEBAS CATEGORIAS | 7RG
41 100 libre 13-18 42
43 100 libre Ny12 44
45 100 libre 9ylo 46
47 50 mariposa 13-18 48
49 50 mariposa Ny12 50
7 A 51 50 mariposa 9y10 52
00 A 53 50 mariposa 7y8 54
55 200 Cl 13-18 56
C : 57/ 200 Cl Ny12 58
o0:00 A
59 100 dorso 13-18 60
61 100 dorso Nny12 62
63 100 dorso CRAL) 64
65 50 dorso 7y8 66
67 50 pecho 13-18 68
69 50 pecho Ny12 70
n 50 pecho 9y10 72
SESléN 4 EVENTOS EVENTOS
(FINALES) FEMENIL PRUEBAS CATEGORIAS | yaRONIL
41 100 libre 13-18 42
43 100 libre Ny12 44
45 100 libre 9y10 46
47 50 mariposa 13-18 48
7 5 49 50 mariposa ny12 50
400 P 51 50 mariposa 9y10 52
59 100 dorso 13-18 60
“ : 6l 100 dorso Ny12 )
00 P
63 100 dorso 9y10 64
67 50 pecho 13-18 68
69 50 pecho Ny12 70
7 50 pecho 9y10 72




SESION 5
(ELIMINATORIAS)
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SESION 6
(FINALES)

4:00 P

SABADO 19 DE JULIO 2025

73 50 libre Master’s (19 Y +) 74
75 100 pecho Master's 19 Y +) 76
77 200 libre Master's (19 Y +) 78
79 50 dorso Master’s (19 Y +) 80
8l 100 mariposa Master's 19 Y +) 82
73 50 libre Master's (19 Y +) 74
75 100 pecho Master's 19 Y +) 76
79 50 dorso Master's 19 Y +) 80
8l 100 mariposa Master's (19 Y +) 82
8 0 libre Masters Final Super,Top 10{: 84
85 4x50 relevo combinado mixto 72-99 85
86 4x50 relevo combinado mixto 100-119 86
87 4x50 relevo combinado mixto 120-159 87
88 4x50 relevo combinado mixto 160 y mas 88




R DOMINGO 20 DE JULIO 2025
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SESION 7 EVENTOS EVENTOS
(ELIMINATORIAS) | FEMENIL PRUEBAS CATEGORIAS [\ ARONIL
. . 89 100 libre Master's (19 Y +) 90
00 A 91 50 mariposa Master’s (19 Y +) 92
93 200 CI Master's (19 Y +) 94
O : 95 100 dorso Master's (19 Y +) 96
EROAN 97 50 pecho Master's (19 Y +) 98
SESION 8 EVENTOS EVENTOS
(FINALES) FEMENIL PRUEBAS ERIEC VARONIL
. " 89 100 libre Master's (19 Y +) 90
400 P 91 50 mariposa Master's (19 Y +) 92
() D A 95 100 dorso Master’s (19 Y +) 96
00 P 97 50 pecho Master’s 19 Y +) 98




RESPONSABILIDAD Y SESION DE DERECHOS

Al inscribirse a este evento se da por enterado y el participante o representante del atleta
acepta los riesgos que este deporte implica, asi mismo es consciente de la situacion sanitaria
actual, por lo que libera de toda responsabilidad al comité organizador, los propietarios de las
instalaciones, patrocinadores, STAFF, y cualquier otra persona que participe en esta
competencia respecto d cualquier accién legal o reclamacién por accidentes que pudieran
ocurrir antes, durante y después del evento.

Al inscribirse cada nhadador acepta ser filmado, televisado, fotografiado o grabado durante la
competencia, bajo las condiciones y para los fines de promocién deportiva.

El comité organizador se libera de toda responsabilidad y se deslinda ante cualquier
reclamacién sobre reservaciones de hospedajeftransporte ya que el comité organizador
Unicamente se limita a proporcionarle apoyo con tarifas preferenciales al participante y
publico en general del evento, pero en ninglin momento es responsable de gestionarlo.

El comité organizador se reserva el derecho de modificar alguna parte de esta convocatoria,
asi como el orden de eventos programados en caso de considerar que dicha modificacion
sea en beneficio del evento. Estos cambios se notificardn a los entrenadores interesados con
anticipacion.

Al asistir a este evento cada asistente acepta y se compromete a respetar las reglas internas
de las instalaciones, asi como las del evento de manera estricta e inapelable.

Comité Organizador

VALVIDUB SPORTS
NaTacioN

3RA COPA NACIONAL
DE NATACION VALVIDUB

CDMX 202S

—) _/aA
Electrol))tﬂ TURDBO TheSwimStore’ };E SPE

iHIDRATACION TOTAL! MEXICO




