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LA ASOCIACION MEXICANA DE ENTRENADORES Y TECNICOS DE NATACION, CONVOCA A SU
TRADICIONAL EVENTO NACIONAL DENOMINADO:

5ta COPA AMDETNAC.L. 2025

LA CUAL SE DESARROLLARA BAJO LAS SIGUIENTES BASES:

FECHA:
Del 18 al 20 de Julio 2025

OBJETIVO:
Brindar un evento de calidad en una instalacién apropiada para terminar temporada con categorias
infantiles y nadadores no clasificados al nacional de C.L. con las mejores condiciones técnicas en una

competencia de la mas alta calidad.

INSTALACION: Centro Acuatico Emiliano Zapata.

Ubicado en: Canarios s/n Col. Loma Bonita 62767 Tezoyuca, Morelos.

CATEGORIAS: Edad al inicio de competencia.
- 8 ahos ymenores
- Infantil“A” (9y 10 afios)
- infantil“B” (11y 12 afos)
- juvenil“A” (13y14 anos)
- juvenil“B” (15y 16 afos)

- 17 ainos y mayores.

PARTICIPANTES: Prioridad en tiempo de inscripcién y costo para nadadores con entrenadores afiliados
a la AMDETNA Cada nadador(a) podra participar en un maximo de 6 pruebas individuales y relevos. Con

excepcioén de la categoria 8 y menores que tiene derecho a competir en 5 pruebas.

PRUEBAS:

7y 8 anos: 50 Crol, 50 Dorso, 50 Pecho, 50 mariposa, 100 crol.

9y 10 anos: 50y 100 de Crol, Dorso, Pecho, 50 mariposay 200 C.I.

11y 12 Ahos: 50,100y 200 de Libre, Dorso, Pecho, Mariposa mas 200 Cly el 400 libre.

13 y Mayores: 50,100y 200 de Libre, Dorso, Pecho y Mariposa, 400 Y 800 libre mas 200 Cl
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RELEVOS:

Medalla del 1° 2°y 3° lugar (Sin limite de inscripcion, solo el relevo A puntea). Tendran un costo de $200.00
que deberan ser pagados en mesa de atencién al entrenador.

JUECES:

Seran designados por el comité organizador.

FECHAS DE INSCRIPCION:

Primer corte: Nadadores con entrenador afiliado a la AMDETNA. A partir de la publicacion de la
presente o hasta el llegar al numero de 700 nadadores.

Segundo corte: Abierto a partir del 15 de junio y hasta el llegar al niUmero maximo de 700 nadadores.
Cierre: Jueves 10 de Julio a las 23:59 hrs.

**En caso de llegar a los 700 nadadores en el primer o segundo corte, se hara un cierre inmediato
y se comunicara por nuestras redes oficiales.

COSTO:

El costo de la inscripcion es de $780 pesos a participantes externos y $680.00 a nadadores con
entrenadores afiliados a la AMDETNA. Los relevos tendran un costo de $200.00 y podran darse de alta
el dia de la competencia y pagarse en la mesa. Las pruebas deberan de ser cubiertas junto con la
entrega de la cédula en el correo amdetna@gmail.com y el monto de las inscripciones debera
depositarse a la cuenta:

SCOTIABANK
AMDETNA
Numero de cuenta
25600940738
Clabe interbancaria 044840256009407386


mailto:amdetna@gmail.com

RESTRICCIONES DE PRUEBAS:

Con el fin de garantizar un evento agil, tendremos un nimero de hits previamente establecido, por lo que
esta competencia tendra un limite de nadadores por evento y solo aceptaremos:

e 8 competidores por categoria y rama en los 800s desde la categoria 13-14 con tiempos

comprobables.

e 12 competidores por categoria y rama para los 400s desde la categoria 11-12 con tiempos
comprobables.

e 18 competidores por categoriay rama para los 200 estilos desde la categoria 11-12 con tiempos
comprobables.

SISTEMA DE COMPETENCIA:

e Se nadaran las pruebas eliminatorias por la mafana. Por la tarde las finales de los eventos de
50 metros para las categorias 12y menores y los 100 metros para los 13y mayores.

e En los hits de la mafiana se nadara con un sembrado de 10 y menores y 11y mayores
respectivamente, aunque se premiara con las categorias descritas arriba en el apartado de
(Categorias)

e Elsembrado se realizara en base al tiempo de inscripcién convertido a CL respetando los
requisitos enunciados en el apartado de: PARTICIPANTES Y CIERRES. Los tiempos de las
pruebas de fondo seran revisados y en caso de no encontrarse el tiempo oficial o la
comprobacidn adjunta, el nadador sera automaticamente eliminado de esa pruebay
solicitando se le inscriba a un 50 0 100 que elija sin posibilidad de aclararlo posteriormente.

e Es obligacion de cada entrenador verificar que el tiempo de inscripcién sea real y apegado al
inciso anterior.

e Las pruebas se ordenaran del heat mas rapido al mas lento.

e Unavez que se llegue el nUmero maximo de participantes sera anunciado via redes de la
AMDETNA.

e Unicamente se recibiran inscripciones en formato Team Manager o Meet Manager, mismo que
sera enviado y/o publicado de acuerdo con el parrafo anterior.

Los detalles de la Junta Técnica seran definidos proximamente y comunicados oportunamente.

PREMIACION:

e Premiacién con medalla a los 15 mejores nadadores por categoria'y rama, distinguiendo: A los
5 primeros con medalla de oro, 5 para segundo lugar con medalla de platay 5 para tercer lugar
con medalla de bronce, por sumatoria de puntos en todas sus pruebas.
e Premiacidén con trofeo o placa para el Campedn y Subcampedn por puntos estandar a las
categorias 12y menores.
e Premiacion con trofeo o placa para el Campedn y Subcampedn por puntos World Aquatics
obtenidos de sus tres mejores eventos a las categorias 13y mayores.
e Regalo sorpresa de nuestros patrocinadores a los 5 primeros lugares de cada categoriay rama.
e Premiacion a los primeros 3 equipos con trofeo o placa.
En caso de empate en las puntuaciones individuales, el criterio de desempate sera a través de primeros
lugares, segundos, terceros y asi, sucesivamente hasta lograr el desempate.



El evento se llevara a cabo bajo las normas del Reglamento Técnico y de Competencia vigentes de la
World Aquatics, sobre todo respecto a lo que no esté contemplado en esta convocatoria.

CORTESIAS ENTRENADORES:

¢ Playera conmemorativa del evento AMDETNA para todos los compaifieros que se hayan afiliado o Re
afiliado para el periodo 2025-2026 y se presenten en el evento.

e Listén del evento 2025.

¢ Kit de cortesia para el entrenador que inscriba al menos 6 nadadores.

¢ Kit de cortesia mas bono econdmico para el entrenador que inscriba al menos 10 nadadores.

TRANSPORTE, ALIMENTACION Y HOSPEDAJE: correran por cuenta de cada participante. EL comité
organizador enviara informacién de hotel sede con tarifas promocionales.

DECLARACION DE ACEPTACION DE RIESGOS Y LESIONES GRAVES: los nadadores mediante su
inscripciény participacion en este evento aceptan que la natacion conlleva unriesgo de lesiones graves,
por lo que voluntariamente y con conocimiento de ello, asumeny aceptan este riesgoy en consecuencia
liberan a la Asociacién Mexicana de entrenadores y técnicos de natacidn de cualquier responsabilidad
en caso de que ocurriera algun percance o contagio y se desisten de cualquier demanda o reclamacion
moral monetaria legal o de cualquier indole.

AVISO DE PRIVACIDAD: con la finalidad de promover el evento los nadadores al inscribirse y participar
aceptan que la Asociacion Mexicana de entrenadores y técnicos de natacion los filme y/o fotografie, use
su nombre e informacion bibliografica tanto antes como después de su participacién en el evento.

TRANSITORIOS: El comité organizador se reserva el derecho de modificar alguno de estos puntos en
caso de considerar que dicha modificacién sea en beneficio del evento, estos cambios se notificaran a
los equipos participantes. Los puntos no previstos en el presente documento seran resueltos por el
comité organizador.

ATENTAMENTE
MESA DIRECTIVA AMDETNA



ORDEN DE EVENTOS

VIERNES 18 DE JULIO DEL 2025

ELIMINATORIAS
AFLOJE 6:30 A 08:00 HRS. COMPETENCIA 08:10 HRS.
FINALES AFLOJE 14:30 A 16:00 HRS. COMPETENCIA 16:10 HRS

FEMENIL ELIMINATORIAS PRUEBAS VARONIL FEMENIL FINALES PRUEBAS VARONIL
1 400 LIBRES 11 Y MAYORES contrarreloj. 2 15 200 LIBRES 11 Y MAYORES contrarreloj 16
3 50 DORSO 10 Y MENORES eliminatoria 4 7 50 MARIPOSA 10 Y MENORES FINAL 8
5 100 DORSO 11 Y MAYORES eliminatoria 6 5 100 DORSO 11Y MAYORES FINAL 6
7 50 MARIPOSA 10 Y MENORES eliminatoria 8 17 50 PECHO 11Y MAYORES contrarreloj 18
9 100 MARIPOSA 11Y MAYORES eliminatoria 10 3 50 DORSO 10Y MENORES FINAL 4
11 100 LIBRES 10 Y MENORES contrarreloj 12

SABADO 19 DE JULIO DEL 2025

ELIMINATORIAS
AFLOJE 6:30 A 08:00 HRS. INAUGURACION 8:00 A 8:10 HRS. COMPETENCIA 08:15 HRS.
FINALES AFLOJE 14:30 A16:00 HRS. COMPETENCIA 16:10 HRS

FEMENIL ELIMINATORIAS PRUEBAS VARONIL FEMENIL FINALES PRUEBAS VARONIL
19 200 COMBINADO 9 Y 10 ANOS contrarreloj 20 31 50 DORSO 11Y MAYORES contrarreloj 32
21 200 C.I. 11 Y MAYORES contrarreloj 22 23 50 PECHO 10 Y MENORES FINAL 24
23 50 PECHO 10Y MENORES eliminatoria 24 9 100 MARIPOSA 11Y MAYORES FINAL 10
25 100 LIBRES 11Y MAYORES eliminatoria 26 27 50 LIBRES 10 Y MENORES FINAL 28
27 50 LIBRES 10 Y MENORES eliminatoria 28 11 100 LIBRES 11Y MAYORES FINAL 12
29 200 PECHO 11 Y MAYORES contrarreloj 30
4X50 RELEVO CI MIX 12 Y MENORES
DOMINGO 20 DE JULIO DEL 2025
ELIMINATORIAS AFLOJE 06:30 A 8:00 HRS. COMPETENCIA 08:10 HRS.
FINALES AFLOJE 14:30 A16:00 HRS. COMPETENCIA 16:10 HRS
FEMENI ELIMINATORIAS PRUEBAS VARONI FEMENI FINALES PRUEBAS VARONI
L L L L
33 200 DORSO 11 Y MAYORES contrarreloj 34 43 200 MARIPOSA 11Y MAYORES contrarreloj 44
35 100 PECHO 9Y 10 ANOS contrarreloj 36 45 50 LIBRES 11 Y MAYORES contrarreloj 46
37 100 PECHO 11 Y MAYORES eliminatoria 38 100 PECHO 11Y MAYORES FINAL
39 100 DORSO 9 Y 10 ANOS contrarreloj 40 47 800 LIBRES 13 Y MAYORES contrarreloj 48
41 50 MARIPOSA 11 Y MAYORES contrarreloj 42

4X50 RELEVO CI MIX 13 Y MAYORES




